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Ambia tilbyr kurset 

Endringsledelse og håndtering av motstand 
 

2. og 3 februar 2021 
 
Digitalt kurs 2 x 3 timer  

 

 

Målgrupper: Ledere og endringsagenter 
 

 Tema: 

Kurset gir en innføring i hva endringsledelse er og hvordan motstand kan  

forebygges og håndteres i organisasjonen. 

Målet er at du som leder bedre skal forstå og håndtere de mekanismene som  

iverksettes i organisasjonen når endringer «truer».  

Det gis rom for diskusjon og refleksjoner omkring deltakernes egne erfaringer. 

 
Dato: 2. februar kl. 0900 - 1200 og 3. februar kl. 0900 - 1200. 

 
Pris: Kr 3 000,- pr. deltaker 
 

 Maks antall deltakere: 25 
 

For påmelding: www.ambia.no/kurs 
 
Foreleser:  Seniorrådgiver Merete Postmyr,  

E-post: merete.postmyr@ambia.no 
Telefon: 934 05 281 

 
 

 
 
 
 

Ambia, innoverer helse 
og omsorg for hele 
Norge! 
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